REGULAMIN REKRUTACJI I UCZESTNICTWA W PROJEKCIE
AKTYWNA SZKOLA RAZ, DWA, TRZY
ZADANIE:,,ABC PLYWANIA”

§1

Postanowienia ogolne

. Niniejszy regulamin okres$la zasady rekrutacji i uczestnictwa w zajeciach sportowych dla

ucznidow szkot podstawowych, ukierunkowane na nauke ptywania pn.,, ABC ptywania” dla
ucznidw klas I-I11 z obszaru Gminy Tarnowiec w ramach Projektu ,,Aktywna Szkota — raz,
dwa, trzy”.

2. Program dofinansowany jest ze srodkdw budzetu Ministerstwa Sportu i Turystyki.

10.

Program przewiduje przeprowadzenie facznie 20 godzin zaje¢ nauki ptywania na grupe

w okresie od 16 wrzesnia 2025 r. do 25 listopada 2025 r.

Cel programu:

a) upowszechnianie aktywnosci fizycznej wsrdd dzieci 1 mlodziezy,

b) nabycie przez dzieci podstawowych umiejetnosci ptywania,

c) profilaktyka wad postawy oraz przeciwdziatanie nadwadze i otytosci,

d) zapobieganie zjawiskom patologii spotecznych,

e) podniesienie ogdlnej sprawnosci fizycznej ucznidéw,

f) systematyczny i powszechny udziat dzieci w pozalekcyjnych i pozaszkolnych zajeciach
sportowych,

g) zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpiecznego przebywania w wodzie oraz
w poblizu akwenéw wodnych.

Adresaci programu to cztery 15-osobowe grupy uczniéw klas I-1II z obszaru Gminy

Tarnowiec.

Miejsce realizacji projektu: Kryta ptywalnia MOSiR w Jasle, ul. Sikorskiego 15,

38-200 Jasto.

Organizatorzy programu zobowigzuja si¢ do zapewnienia uczestnikom:

a) bezptatnego dostgpu do obiektow sportowych w formie karnetow,

b) obstluge instruktorska,

c) opieke wychowawcza w czasie trwania zaj¢¢ objetych projektem zgodnie
z harmonogramem realizacji zaj¢¢, a takze w czasie przejazdu na kryta ptywalnig,

d) transport uczestnikdéw zajec.

Zajecia prowadzi wykwalifikowana kadra instruktorska, wg programu nauczania oraz tresci

programowych Ministerstwa Sportu i Turystyki.

Za bezpieczenstwo grupy podczas zaje¢ odpowiada instruktor, za bezpieczenstwo

pojedynczych o0so6b z grupy odpowiada ratownik pelnigcy dyzur na basenie, za

bezpieczenstwo w czasie transportu oraz przejscia ucznidéw z busa na basen odpowiadaja

opiekunowie.

Ogolny nadzor nad realizacja programu oraz rozstrzygnigcie spraw nieuregulowanych

w niniejszym regulaminie nalezy do kompetencji pracownika Wydzialu Gospodarczego



ol IS

oraz pracownika stanowiska ds. o$wiaty, ktorzy sa odpowiedzialni za prawidlowa jego
realizacje.

§2
Warunki uczestnictwa w programie

Program skierowany jest do uczniéow szkot podstawowych uczeszcezajacych do klas I-III
z obszaru gminy Tarnowiec.

Warunkiem niezbednym do uczestnictwa w programie jest wypeilniona deklaracja
uczestnictwa w projekcie wraz z zalgcznikami.

§3
Zasady rekrutacji

Rekrutacja bedzie prowadzona z zapewnieniem rownego traktowania dla uczniow bez
wzgledu na pleé, niepelnosprawnos$¢, pochodzenie etniczne, religi¢ czy tez narodowos¢.
Rekrutacje beda prowadzi¢ koordynatorzy projektu wskazani przez Wojta Gminy
Tarnowiec.

Organizator zastrzega, iz ilo$¢ miejsc na zajecia jest ograniczona — 60.

Dziatania rekrutacyjne obejmuja nastgpujace etapy:

a) Wypehlienie przez =zainteresowanego rodzica/opiekuna prawnego formularza
zgloszeniowego dostgpnego w formie on-line, udostepnionego na stronie internetowe;j
https://www.tarnowiec.eu/ i Profilu Facebook Gminy Tarnowiec.

b) Powiadomienie telefoniczne rodzicow uczestnikow o zakwalifikowaniu do Programu.

c) Po wstepnym zakwalifikowaniu dziecka do udzialu w Projekcie, dostarczenie przez
rodzica/opiekuna prawnego do Urzedu Gminy w Tarnowcu nastepujacych dokumentow
w terminie 3 dni od powiadomienia telefonicznego rodzica o zakwalifikowaniu si¢
dziecka do Programu:

e Zalgcznik nr 1 do Regulaminu: Deklaracja uczestnictwa w projekcie,

e Zalacznik nr 1 do Deklaracji uczestnictwa w projekcie - zgoda na przetwarzanie danych
osobowych,

e Zalacznik nr 2 do Deklaracji uczestnictwa w projekcie - zgoda na przetwarzanie
wizerunku,

e Zalgcznik nr 3 do Deklaracji uczestnictwa w projekcie — o§wiadczenia,

d) Stworzenie Listy Uczestnikéw oraz Listy Rezerwowe;,

Proces rekrutacji rozpocznie si¢ 1 wrzesnia 2025 r. do wyczerpania limitu wolnych miejsc.

O zakwalifikowaniu ucznia do programu decydowac bgdzie kolejno$¢ ztozenia formularza.

Lista Uczestnikow Programu zostanie ogloszona po zakonczeniu rekrutacji.

Uczniowie z Listy Rezerwowe] beda wiaczani do uczestnictwa w Programie zgodnie

z kolejnos$cig miejsc po ewentualnej rezygnacji uczniéw z Listy Uczestnikdw.

Decyzje zwigzane z uczestnictwem ucznidw z Listy Rezerwowej podejmuje Koordynator

Projektu.


https://www.tarnowiec.eu/

10. Dokumentacja z przebiegu rekrutacji do programu oraz realizacji programu

przechowywana bedzie w Urzgdzie Gminy Tarnowiec z zachowaniem przepisow ustawy
o ochronie danych osobowych.

§4
Zasady uczestnictwa w programie

. Uczestnicy zobowigzani sg do regularnego uczestnictwa w zajeciach.

Dopuszczalna jest nieobecno$¢ na 20% zaje¢ z powodow zdrowotnych lub w wyniku

waznych sytuacji losowych, taka sytuacja musi by¢ usprawiedliwiona przez rodzica lub

opiekuna prawnego.

W przypadku nieusprawiedliwionego, powtarzalnego opuszczania zaj¢¢ bez waznego

powodu uczen moze by¢ skreslony z listy uczestnikow projektu.

. Na poszczegolnych zajeciach sprawdzana bedzie kazdorazowo obecno$¢ i odnotowywana

w dzienniku zaje¢ pozalekcyjnych.

Wyjazdy uczestnikow na basen odbywaé si¢ beda zgodnie z ustalonym wczesniej

harmonogramem, ktory zostanie przekazany do wiadomosci uczestnikom projektu.

. Uczestnik zaje¢ jest zobowigzany:

a) punktualnie stawia¢ si¢ na zbiérk¢ w wyznaczonym miejscu,

b) posiada¢ rzeczy niezbedne do zaje¢¢: recznik, klapki, czepek, stroj kapielowy, suche
ubranie na zmiang,

c) wykonywac¢ polecenia wydawane przez opiekundéw 1 instruktorow,

d) zachowywac si¢ w sposob kulturalny 1 zdyscyplinowany,

e) nie oddala¢ si¢ od grupy,

f) w czasie drogi na basen stosowac si¢ do polecen opiekuna,

g) przestrzega¢ zasad ujetych w regulaminie przewozu oséb 1 rzeczy wykonawcy
przewozu,

h) informowa¢ opiekunéw o jakichkolwiek sytuacjach niebezpiecznych mogacych
zagraza¢ zyciu lub zdrowiu uczestnikow,

1) zglasza¢ opiekunom/instruktorom wszelkie objawy zlego samopoczucia, urazy,
skaleczenia,

J) korzysta¢ z urzadzen i sprze¢tu sportowego w sposdb rozwazny 1 zgodnie z ich
przeznaczeniem,

k) na basenie bezwzglednie przestrzega¢ polecen 1 wskazowek instruktora/ratownika lub
opiekuna oraz wewnetrznych regulaminow ptywalni,

1) dbac o czystos¢, tad 1 porzadek w miejscach, w ktorych przebywa,

Zajecia nauki ptywania w ramach zadania ,,ABC ptywania” odbywaja si¢ nieodptatnie, poza

obowigzkowymi zaj¢ciami edukacyjnymi.

Dokumentacja nauki ptywania prowadzona bedzie w formie dziennika zajec.

Koficowym elementem zaje¢ umozliwiajacym dokonanie oceny osiagnietych efektow

bedzie sprawdzian poziomu opanowania podstawowych umiejetnosci ptywackich,

przeprowadzony przez instruktorow.

§5



Postanowienia koncowe

Regulamin obowigzuje przez caty okres realizacji projektu.

Wszelkie informacje na temat programu dostgpne sg w Wydziale Oswiaty w Gminie
Tarnowiec.

Regulamin  jest dostgpny na  stronie  internetowej Gminy  Tarnowiec
https://www.tarnowiec.eu/ oraz na stronach internetowych szkét uczestniczacych
w realizacji zadania.

Nadzor nad realizacjag projektu oraz rozstrzyganie spraw zwigzanych z Programem,
a nieujetych w Regulaminie Programu rozstrzyga Koordynator Projektu.


https://www.tarnowiec.eu/

